
I
munitetas – tai visuma biologi-
niø reiðkiniø (procesø ir me-
chanizmø), palaikanèiø organiz-
mo vidinës terpës pastovumà
(homeostazæ) ir apsauganèiø já

nuo infekciniø bei kitokiø genetiðkai
jam svetimø veiksniø.
Imunitetas – ið lot. þodþio imunitas –
iðsilaisvinimas, bûna bendras – kai
organizmas atsparus visiems ligø su-
këlëjams ir specifinis – tik kokiam
nors vienam. Imunitetas skirstomas á
ágimtà ir ágytà. Kai kurie þmonës nuo
pat gimimo atsparûs kokiai nors li-
gai. Ðá atsparumà jie daþniausiai
gauna ið ta liga persirgusiø tëvø.
Ágytas imunitetas skirstomas á na-
tûralø, kuris susidaro, persirgus ko-
kia nors liga, ir á dirbtiná, kuris suke-
liamas skiepais.

PADËKIME ORGANIZMUI

Didþiausi mûsø organizmo atsparu-
mo prieðai yra civilizacijos laimëji-
mai. Stresai, nervinë átampa, miego

sutrikimai, netaisyklinga mityba, pri-
klausomybë nuo vaistø, alkoholio,
nikotino, metaboliniai sutrikimai pa-
þeidþia organizmo apsaugà, taip ma-
þindama jo atsparumà. Vienas ið po-
þymiø, kad imuninë sistema yra pa-
þeista – besikartojanèios infekcijos ir
nuolatinis nuovargio jausmas. 
Pagalbos bûtinai reikëtø kreiptis á
gydytojà, tik jis gali nustatyti tikràjà
negalavimø prieþastá. Daþnai tai, kà
patys esame linkæ vadinti tesiog ne-
galavimu, gali bûti rimtu ligos simp-
tomu.
Norëdami iðvengti infekcijø ir sustip-
rinti imunitetà, turime vengti stre-
sø, pasirûpinti, kad mûsø dieta bûtø
subalansuota, pakankamai valgytu-
me vaisiø ir darþoviø. Taip pat nerei-
këtø pamirðti fizinio aktyvumo bei
gero miego, vitaminø svarbos o taip
pat imuninæ sistemà stimuliojanèiø
vaistaþoliniø preparatø ir nepamirð-
ti mûsø senoliø patarimø. Juk visa-
da lengviau yra iðvengti ligos negu
jà gydyti.

NAUJOSIOS 
KARTOS 
ATSPARUMAS

Gydytojai jam teikia ypaè daug 
reikðmës, netgi vadina antrosiomis 
smegenimis arba septintuoju 
þmogaus pojûèiu. Kalbame apie 
þmogaus imuninæ sistemà, 
arba tiesiog apie atsparumà – 
vienà svarbiausiø organizmo savybiø. 
Imunitetas lemia mûsø sveikatà bei ligas. 

Vilcacora 2005, Vilcacora 2005 Forte
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STRINGA 
IR GERIAUSIA 
SISTEMA

• stiprina imuninæ sistemà 

• apsaugo nuo þalingo 
aplinkos poveikio 

• pasiþymi prieðuþdegiminëmis 
bei prieðvirusinëmis savybëmis 

• maþina neigiamà chemo- bei 
radioterapijos ðalutiná poveiká 

Prieð trejus metus pasirodë praparatai
Vilcacora 2002 ir Vilcacora 2002 Forte. Jø
atsiradimas Europos rinkoje paskatino An-
dean Medicine Centre gydytojus pradëti
rinkti naujus duomenis bei tæsti mokslinius
tyrimus. 

Tuo paèiu metu, Vilcacoros (lot. Unca-
ria tomentosa) ekstrakto  imuninæ sistemà
stimuliuojanèios savybës dar kartà buvo
patvirtintos moksliniø tyrimø metu, ku-
riems vadovavo Varðuvos universiteto pro-
fesorius Meèislovas Kurasias.

Naujos standartizacijos procedûros su-
kûrimo dëka bei remiantis gydytojø prakti-
kø sukaupta patirtimi, 2004 metais pavyko
sukurti dar tobulesnius preparatus: Vilca-
cora 2005 ir Vilcacora 2005 Forte. 

Preparatø sudëtis, dozavimas bei var-
tojimas, uþtikrina optimalø veikliøjø me-
dþiagø pasisavinimà. 
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